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Ab dem Wintersemester 2010/11 können in der 

Gemeinde Ismaning innovative Bachelorstudiengänge 
in den Bereichen Sport, Psychologie und Gesundheit 

studiert werden. 

 
Die Berliner Hochschule für Gesundheit und Sport wird 
ihre Pforten im Triagon-Gebäude in Büropark Ismaning 
(ca. 2 Gehminuten zur S-Bahn) öffnen. Mittelfristig 
werden in einer der besten Lagen Ismanings ca. 500 
Studierende eingeschrieben sein.   
Die Hochschule wird dabei für Bayern bisher einzigartige 
Fachhochschulstudiengänge bieten. Zur Auswahl 
stehen: „Sport- und Trainingslehre“ (Bachelor), 
„Komplementärmedizin“ (Bachelor) sowie „Psychologie 
und mentale Gesundheit“ (Bachelor). Ein weiteres 
Angebot im Bereich der „Rettungsmedizin“ befindet 
sich derzeit in der Ausarbeitung. Alle Studiengänge sind 
staatlich genehmigt und führen zu international 
anerkannten Abschlüssen.  
 
Das besondere der innovativen Hochschule ist das 
semi-virtuelle Studienkonzept. Dieses kombiniert die 
Freiheit und Flexibilität eines internetgestützten Studiums 
mit den Kontakt- und Vertiefungsmöglichkeiten eines 
Präsenzstudiums. Daher ist es insbesondere auch für die 
akademische Qualifizierung im dualen Format geeignet 
und spricht neben Abiturienten, FOS & BOS Absolventen 
auch Berufstätige sowie Spitzensportler und Trainer an.  
„Aufgrund der relativ geringen Präsenzpflicht am 
Campus, ist es möglich, dass die Studierenden während 
des Studiums Praxiserfahrung sammeln und Geld 
verdienen können oder einfach einen bereits 
bestehenden Beruf neben dem Studium weiterführen 
können.“, so Prof. Dr. Dr. Christian Werner, Präsident der 
Hochschule.  
So sind die Studierenden sind dreimal pro Semester für 
jeweils fünf Tage am Campus anwesend, um Ihr 
erworbenes Wissen anzuwenden, komplexe Themen zu 
vertiefen und zu diskutieren, Übungseinheiten zu 
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absolvieren sowie offene Fragen mit Professoren zu 
erörtern.  
Die virtuelle Lehre erfolgt über eine moderne 
Lernplattform, die als Kommunikationsplattform genutzt 
wird und die die intensive Betreuung durch die 
Dozenten auch außerhalb der Präsenzphasen jederzeit 
gewährleistet. 
 
Neben der Möglichkeit, das Studium berufsbegleitend 
absolvieren zu können, zeichnet sich die Hochschule für 
Gesundheit und Sport durch ihr individuelles 
Betreuungskonzept aus. So hat jeder Studierende einen 
Studiencoach, der ihn fortlaufend während der 
gesamten Studienzeit begleitet, unterstützt und berät. 
 
Wissen ist ein entscheidender Wettbewerbsfaktor für 
Kommunen, Bürger und Unternehmen. Daher sieht 
Bürgermeister Sedlmair die Ansiedlung eines 
Studienzentrums der Hochschule für Gesundheit und 
Sport als echte Entwicklungschance und eine optimale 
Erweiterung des bestehenden Bildungsangebotes.  
 
Nähere Informationen zum Campus der Hochschule für 
Gesundheit und Sport sind im Internet unter  
www.hochschule-ismaning.de erhältlich. 
 
 
 
 
 
Weitere Auskünfte & Pressekontakt:  
Hochschule für Gesundheit und Sport � Prof. Dr. Florian Kainz  

 
cornelia.rosshirt@my-campus-berlin.com � Telefon+49 (0) 8122 999 827 0 
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